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Б А Н К Е Т Н О Е  М Е Н Ю

Д О Б Р О  П О Ж А Л О В А Т Ь ! 
   

А М А Р  М Э Н Д Э !



Р Е С Т О Р А Н  « Т Э Н Г И С »



Б А Н К Е Т Н О Е  М Е Н Ю

Д О Б Р О  П О Ж А Л О В А Т Ь ! 
   

А М А Р  М Э Н Д Э !



Р Е С Т О Р А Н  « Т Э Н Г И С »

Овощная тарелка                                                                                                                                          
Болгарский перец, помидоры Черри, 
свежая морковь, редис, сельдерей, 
огурец и сметанный соус

Сырное ассорти 
Домашняя брынза, ячий сыр и 
пармезан, гауда, орех, виноград, мед

Мясное ассорти по-
домашнему 
Рулет куриный, телячий язык, 
копченая буженина, бекон, горчица и 
сливочный хрен
 

670i

890i

1400i

250 гр.

230 гр.

400 гр.

П Л А Т О

Х О Л О Д Н Ы Е  З А К У С К И

Тигровые креветки 
«Джамбо»  

Щука фаршированная 

Форель «По-царски»                                                                                                                                      
Рулет из малосольной форели в 
омлетной ленте со сливочным сыром

Рулеты из баклажанов с 
сырной начинкой

Рулеты из цукини с 
креветками

Рулеты из цукини с 
муссом из ветчины и сыра

1600i

3200i

900i

600i

670i

600i

250 гр.

1000 гр.

200 гр.

200 гр.

300 гр.

200 гр.

Г О Р Я Ч И Е  З А К У С К И

250i

750i

1200i

2300i

2500i

100 гр.

300 гр.

300 гр.

1000 гр.

1200 гр.

Саламат

Кесадилья с курицей

Кесадилья с лососем

Цыпленок запеченный 
на овощном соте 

Свиная шея запечённая 
с овощами и травами

Рыбное плато
Сёмга малосольная, масляная 
рыба, сиг малой соли, сервируется 
лимоном, лучком и зеленью

Сибирская горница 
Сало копченое, сало соленое, 
гренки из бородинского хлеба

Сибирское застолье                                                                                                                                         
Огурцы малосольные, помидоры 
Черри маринованные, квашеная 
капуста, свекла и грузди

250 гр.

300 гр.

300 гр.

1470i 

690i

600i



Б А Н К Е Т Н О Е  М Е Н Ю

С А Л А Т Ы

Салат с лососем и соусом Терияки 
Филе лосося, вяленые томаты, микс-салат, 
бальзамическая заправка, кунжут, соус Терияки

Салат ореховый 
Куриное филе, сыр, яйцо, яблоко, грибы, 
грецкие орехи, майонез

Азиатский салат с рисовой лапшой и 
жареной говядиной 

Салат из сладких перцев, огурцов, редиса 
с жареными баклажанами и говядиной

Салат с хрустящими баклажанами, 
томатами черри, сливочный сыр в кунжуте 
в соусе чили - манго

Салат с морепродуктами
Лосось, кальмары, тигровые креветки, мидии, 
соус терияки

Байкальский салат с малосольной 
пелядью, печеными овощами 
и соусом Песто

Салат из телячьего языка с кедровым 
орехом, под соусом Терияки-майонез

Греческий салат

Китайский салат с рулькой и битыми 
огурцами

Салат «Таёжный»
Телятина, зеленая фасоль, томаты, чеснок, 
можжевеловый соус

990i

740i

680i

760i

580i

950i

850i

790i

490i

600i

560i

280 гр.

300 гр.

300 гр.

350 гр.

300 гр.

250 гр.

250 гр.

250 гр.

250 гр.

300 гр.

250 гр.



Р Е С Т О Р А Н  « Т Э Н Г И С »

Г О Р Я Ч И Е  Б Л Ю Д А

Томленая говядина 
с овощами и черносливом 

Стейк из говядины 

Ребро Хайнака 

Курица запеченная 
с шампиньонами, 
томатом и сыром 

Куриный рулет с беконом, 
сыром и шпинатом 

Куриная грудка в беконе, 
фаршированная белыми 
грибами и сыром

790i

1600i

890i

560i

640i

660i

200 гр.

250/30 гр.

250 гр.

200 гр.

200 гр.

200 гр.

Б Л Ю Д А  И З  Г О В Я Д И Н Ы

Б Л Ю Д А  И З  Р Ы Б Ы

Б Л Ю Д А  И З  С В И Н И Н Ы

Б Л Ю Д А  И З  П Т И Ц Ы

Нерка под сырной 
шапкой с крабом и 
икрой  

Стейк из семги со 
сливочно-икорным 
соусом

Стейк из форели

180 гр.

150 гр.

300 гр.

620i

1800i

1890i

Свиная корейка
запеченная с 
шампиньонами, 
томатом и сыром

Шпигованная свиная 
шея с соусом «Барбекю»

Стейк из свинины, соус 
BBQ

200 гр.

250 гр.

180/30 гр.

650i

760i

720i

Шашлык из свинины, 
лаваш, соус, капустный 
салат, лук

160/60
/30/30
/20 гр.

640i



Б А Н К Е Т Н О Е  М Е Н Ю

Б У Р Я Т С К А Я   К У Х Н Я

Бууза классическая                                                                                                                                
(молотая)

                                                                                                                 
Бууза рубленая 

Бууза из баранины

Хушуур из говядины и свинины 

Хушуур с овощами

130i

180i 

140i

120i

120i

70 гр.

70 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

Садж мясной                                                                                                                                           
Шашлык из свинины и курицы, люля из говядины, 
свинины, курицы, картофель, овощи гриль и 
аджика

Говядина «Барисаан»                                                                                                                                       
Строганное мясо говядины на раскаленной 
сковородке, фламбированное самогоном

Ханское ассорти                                                                                                                                          
Буузы класические 6 шт., из баранины 3 шт., 
куриные 3 шт, хушууры мясные 6 шт., салат 
кимчи , острые огурчики. горчица, соевый соус    

Морское ассорти 
Эсколара, кальмар, кнели из красной рыбы, 
тигровые креветки, подача с овощами гриль, 
рисом, свежей зеленью и сливочным соусом

3500i

3200i

2800i

3500i

1500 гр.

650 гр.

1300 гр.

1100 гр.

О Б Щ И Е  Г О Р Я Ч И Е  Б Л Ю Д А

Б Л Ю Д О  О Т  Ф Е Ф - П О В А Р А

Х И Т



Р Е С Т О Р А Н  « Т Э Н Г И С »

Морс брусничный

Морс облепиховый

Сок в ассортименте

Байкал Перл

Вода с лимоном

Чай в ассортименте

Ногоон сай

Сибирский калач 

Н А П И Т К И 

В Ы П Е Ч К А 

400i

400i

850i

280i

50i

50i

80i

40i

1000 гр.

1000 гр.

1000 гр.

500 гр.

1000 гр.

200 гр.

200 гр.

50 гр.
(2 шт.) 

Рис на пару

Рис с овощами 

Картофель отварной со свежей 
зеленью

Молодой картофель, 
шпинат и бейби морковь  

Картофель фри

Картофель айдахо                                                                                                                                           
Брокколи, перец болгарский , морковь

Овощи на гриле                                                                                                                                           
Баклажаны, перец, кабачок, томат, лук репчатый

200i

230i

220i

280i

350i

350i

350i

150 гр.

150 гр.

150 гр.

150 гр.

150 гр.

150 гр.

200 гр.

Г А Р Н И Р Ы



Б А Н К Е Т Н О Е  М Е Н Ю

 

Г О Р Я Ч И Е  Б Л Ю Д А

Д Е Т С К О Е  М Е Н Ю

Шашлычок из курицы                                                                                                                                          

Шашлычок из свинины                                                                                                                                        

Мини-бууза   

Наггетсы куриные       

Котлетка куриная                                                                                                                             

320i

360i

110i

420i

350i

100/30/20

100/30/20

50 гр.

150/30 гр.

100/30/10

Картофель фри

Макароны отварные 

Картофельное пюре

Свежие овощи  
Помидоры, огурцы

Ванильный  

Клубничный 

Банановый 

Шоколадный

350i

200i

200i

240i

380i

380i

380i

380i

150 гр.

150 гр.

150 гр.

100 гр.

300 гр.

300 гр.

300 гр.

300 гр.

Г А Р Н И Р Ы

П И Ц Ц А ,  Г А М Б У Р Г Е Р Ы

М О Л О Ч Н Ы Е  К О К Т Е Й Л И  С 
З Е Ф И Р К А М И 

Пицца «Мясная»                                                                                                                                        
буженина, колбаса 
полукопченая, рулет куриный 
с фисташками, сыр «Гауда», 
перец сладкий

Пицца «Пепперони»                                                                                                                                      
Сервелат полукопченый, 
ветчина, сыр «Гауда», перец 
сладкий, томаты

Пицца «Примавера»                                          

Гамбургер с курицей 
и картофелем фри

Чизбургер с ветчиной 
и картофелем фри                                                                                       

700i

850i

690i

650i

650i

350 гр.

350 гр.

350 гр.

150/100/30 

150/100/30



Р Е С Т О Р А Н  « Т Э Н Г И С »

Красный бархат 

Черёмуховый  

Молочная девочка 

Шоколадный

Морковный 

2300i

1800i

1800i

1900i

2100i

1000 гр.

1000 гр.

1000 гр.

1000 гр.

1000 гр.

С Л А Д К О Е 



Б А Н К Е Т Н О Е  М Е Н Ю

Д О Б Р О  П О Ж А Л О В А Т Ь ! 
   

А М А Р  М Э Н Д Э !

С Е Т Ы

Сет «Лайт» 

Сет «Праздничный»

Хрустящие креветки в кисло-сладком соусе 

Канапе с бужениной и корнишонами на тосте 
из бородинского хлеба  

Круассан с ветчиной и сыром 

Брускетта лосось/филадельфия

Канапе по-гречески 

Капкейк шоколадный

Фруктовое канапе

Морс брусничный

Хрустящие креветки в кисло-сладком соусе 

Канапе с бужениной и корнишонами на тосте 
из бородинского хлеба  

Канапе «Капризе» 

Брускетта лосось/филадельфия

Мини-хушууры 

Мини-бутерброд с ветчиной и сыром

Фруктовое канапе

Капкейк ванильный

Морс брусничный

50 гр./12 шт

50 гр./10 шт

50 гр./10 шт

50 гр./10 шт

50 гр./10 шт

100 гр./10 шт

50 гр./10 шт

1000 гр./5 шт

50 гр./14 шт

50 гр./20 шт

50 гр./20 шт

50 гр./20 шт

50 гр./20 шт

50 гр./20 шт

50 гр./20 шт

100 гр./20 шт

1000 гр./10 шт

2 0 - 2 5  Ч Е Л . - 1 5 0 0 0  Р У Б Л Е Й

4 0 - 5 0  Ч Е Л . - 3 0 0 0 0  Р У Б Л Е Й

Ф У Р Ш Е Т Н О Е   М Е Н Ю



Р Е С Т О Р А Н  « Т Э Н Г И С »

Сет «Гранд»

50 гр./30 шт

50 гр./30 шт

50 гр./30 шт

50 гр./30 шт

50 гр./30 шт

50 гр./33 шт

50 гр./30 шт

100 гр./30 шт

1000 гр./20 шт

8 0 - 9 0  Ч Е Л . - 5 0 0 0 0  Р У Б Л Е Й

Хрустящие креветки в кисло-сладком соусе 

Канапе с салями, сыром «Гауда» и 
помидорами «Черри»

Канапе по-гречески 

Брускетта лосось/филадельфия

Круассаны с ветчиной и сыром 

Мини-хушууры

Капкейк ванильный

Фруктовое канапе

Морс брусничный



Б А Н К Е Т Н О Е  М Е Н Ю

Д О Б Р О  П О Ж А Л О В А Т Ь ! 
   

А М А Р  М Э Н Д Э !
Хрустящие креветки 
в кисло-сладком соусе
 
Канапе из филе сельди 
с картофелем на 
бородинском хлебе 
 
Мини-рулеты из семги с 
сыром «Фета» и оливками 
на тосте

200i

230i

370i

Р Ы Б Н Ы Е  К А Н А П Е 

М И Н И - Б У Т Е Р Б Р О Д Ы 

М Я С Н Ы Е  К А Н А П Е

О В О Щ Н Ы Е  И  Ф Р У К Т О В Ы Е  К А Н А П Е

Б Р У С К Е Т Т Ы

 
Канапе с тигровыми 
креветками и ананасом 
 
Канапе с семгой, адыгейским 
сыром и маслинами 
 
Канапе с копченой 
пелядью и картофелем 
на бородинском хлебе
 

230i

360i

350i

Канапе с ветчиной, огурцами, 
помидорами Черри и оливками 
 
Канапе с салями, сыром Гауда 
и помидорами Черри
 
Мини-рулеты из ветчины, 
фаршированные сыром 
и чесноком

170i

190i

160i

Канапе с Пармской ветчиной, 
сыром «Филадельфия»
 
Канапе с ростбифом 
и огурцом на бородинском 
хлебе

Канапе с бужениной
и корнишонами на тосте 
из бородинского  хлеба

260i

270i

180i

 
Канапе по-гречески
 
Помидоры фаршированные 
сыром, майонезом, чесноком 
и зеленью 

Фруктовое канапе 

Канапе «Капризе» с песто, 
моцареллой и вялеными 
томатами

Канапе с сыром «Пармезан» 
и виноградом

150i

150i

150i

150i

160i

Сагудай из байкальской рыбы/
филадельфия

Лосось/Филадельфия

270i

290i

Ростбиф/ Пармезан/ 
Дижонская горчица

Адыгейский сыр/ 
помидоры конфи/ зелень

340i

160i

 
Мини-бутерброды с ветчиной 
и сыром «Гауда»
 
Мини-бутерброды с языком 
и корнишонами 
 

180i

230i

Мини-бутерброды 
с малосольной пелядью
 
Мини-бутерброды с 
семгой и креветками 

250i

290i

Ф У Р Ш Е Т Н О Е   М Е Н Ю

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

30 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

30 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.



Р Е С Т О Р А Н  « Т Э Н Г И С »

К А П К Е Й К И  И  Т Р А Й Ф Л Ы

С Л О Й К И

Б У Ш Е  И  Т А Р Т А Л Е Т К И

Г О Р Я Ч И Е  Б Л Ю Д А

К Р У А С С А Н Ы 		
	

П И Р О Ж К И  И  Р А С С Т Е Г А И

Пирожки с капустой и яйцом
 
Расстегай с рыбой
 

100i

230i

Пирожки с рябчиком и 
грибами 
 
Пирожки с ливером

130i

150i

 
Круассаны с ветчиной 
и сыром

Круассаны с курицей и 
беконом 

200i

200i

Круассаны с вареной 
сгущенкой
 
Круассаны с шоколадом
 

120i

190i

Капкейк шоколадный
 
Капкейк ванильный
 

Трайфл черёмуховый 
 
Трайфл «Красный бархат»
 
Шоколадный мусс 

220i

200i

200i

200i

340i

Слойки с сырным кремом 
и семгой

Слойки с клубникой 

 
Слойки с ананасом
 
Слойки с киви 

270i

170i

180i

160i

 
Буше с красной икрой
 
Буше с икрой пеляди 

420i

350i

Тарталетки с салатом из 
языка

Тарталетки с салатом 
из ветчины и сыра

Тарталетки с салатом 
«Оливье»

180i

180i

150i

Ф У Р Ш Е Т Н О Е   М Е Н Ю

Мини-буузы

Мини-хушууры

Шашлычки из курицы 

Шашлычки из свинины

Шашлычки из семги 

100i

100i

340i

300i

590i

Жульенчики с 
морепродуктами в 
тарталетках 

Жульенчики с грибами

Жульенчики с курицей

250i

190i

240i

50 гр.

50 гр.

120 гр.

120 гр.

100 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

30 гр.

30 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

100 гр.

100 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.

50 гр.



tengis .ru


